KRIZOVY PLAN SKOLY PROTI SIKANE

Krizovy plan |. — pdate’ni Sikana

a)Odhaleni a rozpoznani Sikanyihim kolektivu— mapovani vztahv tfidnim kolektivu

informace zakonnych zastup&aki, pedagogickych pracovnika podeteni
z Sikany

b) Zpasob Sateni

nahlasenirfdnimu &iteli + Skolnimu metodikovi prevence + vych. poradc
vzajemna spolupracdigeseni problému

informovat vedeni Skoly

vySetovani vede SMP +VP (popSSP, fidni witel) — rozhovor s informétory, ¢t
v3e si zaznamenavat

nalezeni vhodnych gdka

rozhovory probihaji individuat konfront&ni rozhovory se ssdky

ochrana o#ti ( zprisnit dozory, zvySena pozornostivkolektivu, nechat o doma)
rozhovor s agresory

c) Vychovné zasry

Linie A — vychovna komise — s agresorem

pozvani pisemnou formou

@&ast vedeni Skoly + MP + VP + TU + r@dizaka + odbornik PPP, SVP, OSPOD)
prijeti vychovnych opaeni

zpetna kontrola (zda se situace uklidnila) — TU

upozornit rodie na dalSi vychovna ogiahi, pokud fijata opateni nepomohou —
vedeni Skoly z jednani proveden zapis, podpis via&strenych, souhlas siatymi
opatenimi

z jednani proveden zapis, podpis vSedtagtriénych, souhlas siatymi opatenimi

Linie B — vychovn& komise — s o#ii

vychovna komise v jiny den

informovat rodée o postupechipreseni Sikany

sledovat situaci veidé a podavat informace po tydnu, 14 dnech,...
spoluprace § ochrarg obti

opét zapis z vychovné komise

d) Prace s celoditlou

uzaveni celé zalezitosti vedenim Skolked vSemi zaky veaide ( VP, MP, TU)
NASTAVENI FUNKCNICH PRAVIDEL SOUZITI

na ¥. hodinach vyuZivat aktivity zaffené na vzajemné vztahy

tiéidu neustéale sledovat

jednotnost a@lednost pedagogického sboru

pii nezastaveni Sikany informovat MP, VP RIFOLAT ODBORNOU INSTITUCI !

Krizovy plan Il. — pokr@ila Sikana

1) Okamzita zachrana &t
2) Rychly postup fi vySetovani — svolani saizky tridni witel, vychovny poradce,

metodik prevence, Skolni psycholog — domluva naymsgi vySefovani.



3) Informovatieditele Skoly, zdkonného zastupcetob

4) Zabraréni domlu agresai na Kivé vypowdi a ovliviiovani spoluzak
5) Pomoc a podpora ¢t

6) Nahlaseni na policii

7) Vlastni vySetovani za pomoci specializovanych instituci ( SVIRM)
8) Uskute&neni vychovné komise se zakonnymi zastupci

9) Prijeti vychovnych opaeni

Aktivity 1. a 2. stupné zaméirené proti rizikovému chovani
Besedy a projekty
1. stupai
- projektovy den Osobni bezfie
- pokratovat v projektu Ajax ( 2. a 3titla)
- besedy na téma Sikana ( 4. aifila ) — spoluprace s policii
2. stupai
- projektTEidni klima ( 6. rénik )
- projekt Multikulturalita ( 8. rénik)
- projekt Kronttiz a krongtizské zahrady ( 6. daik) — zandteny proti vandalismu
- projekt Osobni bezge— Prvni pomoc ( 9. tmik pripravi pro 5. tidu )

- besedy - 6. ik navstva Jaspisu — nizkoprahové&zeni
7. — 8. ronik — beseda s PolidiiR
9. rénik - nav&va K — centra - Krortiz

- beseda — RasismG$V Krondiiz

Témata probirana ve vyuwovacich hodinach:
1.stupai
V 1. — 5. r@niku budou vybrana témata, ktera budou nendgitazena do vyuky. Jejich
obsah budou ovlzovat #idni witelé, neb@ déti dobie znaji a ¥di, na kterou problematiku
se nejvice maji za#it. Bude wnovana pozornost rozvijeni schopnosti komunikovat a
vyjadiovat své nazory v kruhiidy.

Témata pro 1. — 3. r@nik:
» Kouteni, alkohol(ismus), uzivani drog
- zakladni informace
- zdravotni rizika spojend s kimnim, pitim alkoholu
* Odmitani navykovych latek - jaikci ,NE!"
e Zdravi - hodnota zdravi a nevyhody Spatného zdrélotstavu
- jak si udrzet dobré zdravi
- zdravy Zivotni styl
* Na koho se mohu obratit, kdyZ mam problémy?
- rodice, witelé
- dalezita telefonntisla

Témata pro 4. — 5. r@nik:
e Zdravi - jedna ze zakladnich lidskych hodnot
- ¢innosti vhodné z hlediska zdravi
* Navykove latky
- zdravotni a socialni rizikafpuzivani navykovych latek
- argumenty ve prosgh zdravi
- navykoveé latky z pohledu zakona (pouze zakladmirméace)




e Mezilidské vztahy
- zakladni mezilidskeé vztahy (v rodinve Skole— zangieni proti Sikag!
- projevy lidské nesnaSenlivosti #gglevsim rasismus, xenofobie
¢ Mam pravo....
- protipravni jednani (Sikana, nasili, zastraSovani
- jak se branit

Skolni druzina
1) Zapojeni do celormiho projektu Bezpma Skola — projekt Bezpea Skolni druzina
2) Spoluprace s organizacemi : konzervakmihovna, dopravniiiité, Planoorbis, MU-
kanceld Zdravé nisto, cestovni ruch, SPgS, SD — cirkevni a spedélmly, Zachar —
pod ndzvem Poznidvame se navzjem
3) Spoluprace s PoliciiR pii projektu - Chovas se bezje
4) Zapojeni do Skolni akce — Tyden zdravi

2. stupai

Pfi plnéni Minimalniho preventivniho programu na druhémpstubude vyuZito iznych
metod — diskuse, skupinova prace, empatie, nacegibani a nonverbalni komunikace.V
ramci vyuky se budou vyuZivat vytvarné prace, keladlohové prace na dema témata,
referaty, informace z tisku, internetu,.... Daladbme Zaky vést k obhajelurcitého nazoru,
trénovani zpsobu odmitani nabidky drog. Vychova ke zdravémuwtaivu stylu se bude
prolinat mezipednttové. Snazit se pro zaky zajistit odborniky, s nimizrbghli besedovat a
rozvijet své znalosti.

Témata:
» Primarni prevence — co to vlasti je?
- z&kladni pojmy
- prevence, nizkoprahovéizzeni
- nabidka prevence sociéhpatologickych jeu v KromgtizZi
» Koureni a alkohol
* Marihuana
* Tvrdé drogy
e Vztahy
- vztahy v rodig, se spoluzaky aciteli
- sexualita
- vhodné chovani a komunikace
- pravni vztahy
- integrace zdravotnpostiZzenych
e Zdravy Zivotni styl
- pohyb, relaxace, duSevni hygienadirg nabozenstvi a sekt)
- vyuziti volnéhotasu
e Pravo a pomoc
- trestrpravni odpowdnost
- zneuZivani
- Sikana, vandalismus & jiormy nasilného jednani

Zakovsky parlament:
- pokr&ovat ve sv&innosti — podili se nagdi ve Skole
- pokr&ovat ve spolupraci s dalSimi studentskymi parlament
Zdravych nist




Skolni éasopis - vydavani Skolnihéasopisu Amosek- obnoveni red. rady novymi zaky
- redakini rada bude spolupracovat s ostatnimi zakyj kiedou
prispivat do Skolnih@asopisu
- vydavanictvrtletniku

Aktivity pro rodi_¢e - Dny otewenych dvéi (realizace v pracovnim dnu i o vikendu)
- pokr&ovat v konzultacich pro rotk, ktgi navstivi ditele spolén¢
se svymi &mi
- vanani dilny
- zawrecné slavnostni rozlaeni s zaky 9.rtd
- divadelniipdstavenéleni divadelniho krouzku

Exkurze: - Planetarium v Brh
- Muzeum J. A. Komenského veapow
- Zidovsk& synagoga — HoleSov
- vanéni Videi
- Zlin — Baova vila (OV)

Sportovni akce: - Olympijsky sportovni den
- turnaj v nohejbale ,,O pohé&editelky Skoly*
- sportovni sow¥e mezi jednotlivymiiidami— pomoci sportu
- upeszovat vztahy mezi&mi

Umélecké akce: - zajezdy do divadla ve Zkn
- van@ni koncert — 1. stupie
- ast na pehlidce divadelnich soubhiojPohadkova Krordtiz*
- vana@ni besidky
- vane@ni jarmark
- navstva filmovych edstaveni
- Bast na kulturnich gadech v Dora kultury Krongiiz

Zajmova &innost 1. Krouzky Slgolnl'ho sportovniho klubu
2. Krouzky Skolniho klubu

Vyjezdové akce v ramci projektu ,Motyl aneb vyletytrochu jinak*
- pokratovat v projektu Motyl, ktery byl vytvi@n v ramci mezinarodniho
projektu HEALTH EDUCATION PROGRAM
Cilem je prozivat volné vikendoveé a prazdninové dpplé€né s rodti ve zdravém progedi
hor, vyplréné aktivitami vztahujici se ke zdravému Zivotnirtylus k ekologii,
k mezilidskym vztahim, k prevenci drogovych zavislosti a to vSe zabavioomou.

Propagace - vydani informaniho bulletinu pro rodie (prosinec)
- publikasni ¢innost v regiondlnim tisku
- aktualizace webovych stranek Skoly



